
	  
Olympians	  to	  Hold	  Jump	  Clinics	  for	  Ventura	  County	  Youth	  Athletes	  

	  

	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  
	  

On	  March	  19,	  2013	  from	  4:30	  PM	  to	  7:00	  PM	  the	  Ventura	  Tigres	  will	  be	  hosting	  High	  Jump	  and	  Long	  
Jump	  clinics	  taught	  by	  Olympians	  Dwight	  Stones	  and	  Mike	  Powell.	  	  	  
	  

Two-‐time	  Olympic	  bronze	  medalist	  and	  former	  ten-‐time	  world	  record	  holder	  in	  the	  men's	  high	  jump	  
Dwight	  Stones	  will	  be	  teaching	  a	  high	  jump	  skills	  clinic	  which	  will	  be	  open	  to	  all	  experienced	  youth	  and	  
high	  school	  high	  jumpers	  in	  Ventura	  county.	  
	  

Two-‐time	  Olympic	  silver	  medalist,	  two-‐	  time	  world	  champion	  and	  current	  world	  record	  holder	  Mike	  
Powell	  will	  be	  teaching	  a	  long	  jump	  skills	  clinic	  which	  will	  be	  open	  to	  all	  experienced	  youth	  and	  high	  
school	  long	  jumpers	  in	  Ventura	  county.	  
	  

The	  details	  of	  these	  clinics	  are	  as	  follows:	  
	  
	  
Clinic	  Details	  

Dwight	  Stones	  
High	  Jump	  Clinic	  

Mike	  Powel	  
Long	  Jump	  Clinic	  

Date	   Tuesday,	  April	  23,	  2013	   Tuesday,	  April	  23,	  2013	  
Time	   4:30	  PM	  to	  7:00	  PM	   4:30	  PM	  to	  7:00	  PM	  
Location	   Buena	  High	  School	  Track	  

5670	  Telegraph	  Road	  
CA	  93003	  

Buena	  High	  School	  Track	  
5670	  Telegraph	  Road	  

CA	  93003	  
Cost	   $75.00	   $75.00	  
Minimum	  
Qualifications	  

Open	  to	  all	  Youth	  and	  High	  School	  
athletes	  who	  can	  high	  jump	  	  

4’0”	  or	  higher.	  

Open	  to	  all	  Youth	  and	  High	  School	  
athletes	  who	  can	  long	  jump	  	  

12’0”	  or	  longer.	  
Maximum	  	  
Participation	  

The	  clinic	  will	  be	  limited	  to	  a	  maximum	  of	  
30	  athletes.	  	  The	  clinic	  will	  be	  filled	  on	  a	  

first	  come,	  first	  served	  basis.	  

The	  clinic	  will	  be	  limited	  to	  a	  maximum	  of	  
30	  athletes.	  	  The	  clinic	  will	  be	  filled	  on	  a	  

first	  come,	  first	  served	  basis.	  
	  
If	  you	  would	  like	  to	  attend	  either	  of	  these	  clinics	  please	  send	  an	  email	  with	  the	  following	  information	  to:	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  To:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Matt	  Hammel	  



	  
	  	  	  	  	  	  	  	  email:	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  mjhammel@roadrunner.com	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  Clinic	  you	  would	  like	  to	  attend	  (choose	  one):	  ____________________________	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Your	  Information:	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Your	  Name:	  	  	  	  	  	  	  	  ______________________	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Your	  Age:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ______________________	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Your	  Division:	  	  	  	  	  ______________________	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Your	  Best	  Mark:	  	  ______________________	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Parent's	  Name:	  	  	  ______________________	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  email:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ______________________	  
	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Phone:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ______________________	  
	  	  
You	  do	  not	  need	  to	  pay	  in	  advance	  to	  sign	  up.	  	  Just	  plan	  on	  bringing	  $75.00	  cash	  to	  pay	  Dwight	  or	  Mike	  
on	  the	  night	  of	  the	  clinic.	  	  	  
	  	  
Based	  on	  the	  feedback	  I	  have	  received	  I	  expect	  the	  clinic	  will	  fill	  up	  fast.	  	  If	  you	  are	  interested	  please	  let	  
me	  know	  ASAP	  so	  I	  can	  reserve	  you	  a	  spot	  at	  the	  clinic.	  	  	  
	  	  
Best	  Regards,	  


